
患者さんの行動変容を促す知識と手技コース 
　～ワンランク上のハイジニストを目指す！～ 

午前講義(講師：天野敦雄教授・足利奈々・黒木愛） 
 
歯周組織を深く理解する　 
 
①　Dysbiosisの復習 
②　歯周組織を知る：生物学的幅径、上皮性付着、歯肉タイプ etc. 
③　歯肉退縮のバイオロジー 
④　タバコと歯周病、加熱式タバコ：煙が出ないから歯ぐきに優しい？ 
⑤　細菌検査（Pg type） 
⑥　インプラント周囲炎 
⑦　唾液検査 
 
実習 
唾液検査用装置　sillHa　体験 
 
午後講義・実習（講師：天野敦雄教授・谷垣裕美子） 
①　外傷性咬合：診査診断の知識 
②　歯科衛生士が知っておきたい咬合 
　 
実習 
＊フレミタスチェック 
＊咬合紙を用いて咬合チェック 
 

主催：株式会社マルミ歯科商店　高知本店　〒７８０－０８３３　高知市南はりまや町2丁目16-3 
　　　　　　　　　　　TEL: (088) 883-2201　（代）　　FAX：（088）883-4711 

講師： 
 
天野敦雄先生 
大阪大学大学院歯学研究科　予防歯科学教授 
 
谷垣裕美子　 dhcoax代表 
 
足利奈々　　 dhcoax代表 
 
黒木愛　　　dhcoax理事 
 
 
第1回　1月22日（日）   9 : 00 ～ 16：00 
 
第2回　2月19日（日）　9：00 ～ 16：00 
　 
第3回　3月19日（日）　9 : 00 ～  16 : 00 
 
場所：マルミ歯科商店　高知本店　４Fセミナールーム 
 
定員：40名 
 
受講費：９５，０００円（昼食付） 
 

申 し 込 み  

午前・午後講義（講師：谷垣裕美子） 
 
生涯メインテナンス・サポートするための必須スキルを身につける 
（プレゼン力を上げる・磨く） 
 
①　口腔内所見から読み取れる事 
②　X線写真の読み取り 
③　口腔内診査をどう読み説明に活かす？ 
 
＊グループワーク（症例検討） 
 
説明力が飛躍的にアップする口腔内写真の活用法 
 
①規格性のある口腔内写真撮影法のポイント 
②初診ガイダンス～OHIの各場面での症例紹介 
 
＊実習：口腔内写真撮影実習 

午前講義（講師：谷垣裕美子） 
 
歯周治療を成功に導くコミュニケーション 
プラークコントロールが上がるOHIとは？ 
 
①衛生士力を際立たせる医療人としての所作 
②セルフプロデュース力を磨く 
③口腔衛生指導（OHI）　 
④行動変容症例 
＊実習　傾聴体験・医療面接 

午後講義（講師：天野敦雄教授） 
 
患者を幸せにするマイハイジニストの必須知識 
①　令和の新情報｛ブラックステイン、カンジダ菌とう蝕など｝ 
②　歯周病・う蝕と全身疾患 
③　口臭対策：口臭は立派な病気（診断と治療法） 
④　お口ポカンも病気です：お母さん、お口育てしてますか？ 
⑤　グルメと言われるための舌清掃：これは旨い、と舌が喜ぶ 
⑥　口腔がん入門 
⑦　予防歯科Q＆A 
⑧　しあわせ寿命を延ばす健口対策：死ぬまで幸せでいたい人は必聴 

歯科医院名 
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住所 
 
電話番号 


